RaidAdos 2016

► Parcours

Pour les 6ème/5ème  

· Départ de Kermec à 13h pour les 20 premières équipes et 13h30 pour les 20 suivantes
· Descente en trail jusqu’à la base de canoë à la Mothe 
· Départ canoë jusqu’au quai Surcouf
· Trail : Remonter par la place Charles de gaulle jusqu’au Tir de campagne, près des usines Raphalen
· C.O au Parc du Bel-air et dans l’établissement scolaire Jules Ferry
· Descente en rappel de la montagne St Catherine
· Arrivée St Nicolas

Pour les 4ème/3ème

· Départ de Kermec à 15h pour les 20 premières équipes et 15h30 pour les 20 suivantes
· Descente en trail jusqu’à la rivière pour ensuite prendre la direction de  la Mothe 
· Départ canoë de la Mothe jusqu’à St Nicolas
-    Trail jusqu’au Tir de campagne, près des usines Raphalen
-    C.O au Parc du Bel-air et dans l’établissement scolaire Jules Ferry
-    Descente en rappel de la montagne St Catherine
-     Petite boucle en paddle au niveau de la base de canoë
-    Arrivée St Nicolas


► Personnel

Encadrement du RaidAdos (à partir de 13h)

	ASSOCIATIONS
	Nombre de personnes
	Horaires d’installation

	COL
	5
	

	CKCQ
	8 
(1 au départ, 2 au barrage Gorêts, 1 au pont ville, 2 au débarquement, 2 pour rotations)
	

	ADLO
	6
	

	ATAQ
	4
	













Animations dans l’espace découverte (de 14h à 18h)


	ASSOCIATIONS
	Animations 
	Nombre
 de personnes
	[bookmark: _GoBack]Horaires
d’installation

	COL
	Labyrinthe de CO
	
	

	ROCK
	Ateliers placages et transformations
	
	

	ADLO
	Tyrolienne Quai Brizeux + Slackline 
	
	

	ATAQ
	Initiation tir à l’arc
	
	

	KYT VTT
	Parcours VTT
	
	

	CIRKOPATHES
	Arts du cirque (sous chapiteau)
	
	



● Par le service jeunesse, sports et vie associative : Structure gonflable + stand tirs au but 
● Buvette Tenue par le ROCK
