FEDERATION FRANCAISE DE COURSE D'ORIENTATION

harente-Maritime Orientation [4 b/ /
7 . Py e 4€ la ==
’ Ean Charenle
La Tremblade Ronce-les-Bains m ‘ J/”"/ Mar’t’me Cowrse dOruanTohon
3 jours de Paques en Charente-Maritime
Les 7, 8 et 9 avril 2012 (Ile d'Oléron)
Courses d'orientation pédestres comptant pour le classement national
Ouvertes a tous, licenciés et non licenciés
Organisation : CHARENTE-MARITIME ORIENTATION - www.club-col7.com
Directeur de course ; Patrick ROBIN
Traceur : Dominique MALATRAY
Arbitre : Serge BLASCO
Cartes : relevés 2012, échelle 1/10 000, équidistance 2,5 m
Terrain : sablonneux, hombreux chemins, feuillus et pins.
Circuits :
Le O7 avril : sprint régional départ au boftier a partir de 14 h 00
A :H20.H21.H35 D : D50.D55.D60+ et H60+ et D16
B : D20.D21.D35.H18.H40.H45 E:D14,H14 / IC court
C :H16.H50.H55.D018.D40.D45 / IC Moyen F:D12, H12 | G :D10, H10

Le 08 avril : interrégionale longue distance départ horaires a partir de 09 h 00

Circuits conformes aux dispositions des articles 3.4 et 5.1 du reglement des compétitions
le 09 avril : interrégionale moyenne distance départ horaires a partir de 09 h 00

Circuits conformes aux dispositions de l'article 2.5 du réglement des compétitions
Chronométrage : utilisation du systéme de gestion électronique SPORT Ident

Fléchage : a I'entrée de Boyardville (ile d'Oléron)

Distances :

Le O7 avril : parking/accueil 100 m, accueil/ départ 300 m ‘

Le 08 avril : parking/accueil 600 m, accueil/départ 600 m P X
Le 09 avril : parking/accueil 600 m, accueil/départ 200 m OLERON "7, g
Accueil : samedi 07 avril, a partir de 12 h 00, dimanche 08 avril a partir de 08 h 00 DURABLE &
Compétition respectant la_Charte Environnementale :

1/ Le covoiturage est une nécessité

2/ au ravitaillement les verres sont non jetables et réutilisables pour le lendemain.
3/ aucun déchet en forét ou sur |'aire d'arrivée doit signaler notre passage, mise a disposition tri sélectif
4/ I'nébergement a proximité des lieux de course sur l'ile afin de limiter les déplacements

Tarifs :
SPRINT: licenciés 14 ans et moins 3,50€ ;15a 18 5,00 € ; 19 ans et plus 6,00 €

Non licenciés 14 ans et moins 5,00 € ; 15a 18 6,00 € ; 19 ans et plus 8,00 €
LD et MD: licenciés 14 ans et moins 4,50€ ;15 a18 6,00 € ; 19 ans et plus 12 €

Non licenciés 14 ans et moins 6,00 € ; 15 a 18 8,00 € ; 19 ans et plus 14,00 €

INSCRIPTION OBLIGATOIRE avant le 17 mars 2012 surtaxe de 2€ aprés cette date
Date limite des inscriptions 26 mars 2012

Formulaire d'inscription (téléchargeable) a adresser, accompagné d'un chéqgue a l'ordre de CMO, a :

Jacques LAVALADE

1 chemin du Frelin

17620 ECHILLAIS

jlavalade@aol.com ou 06 14 02 27 57

Copie par mail : patrick.robinl@free.fr



http://www.club-co17.com/
mailto:jlavalade@aol.com

